electrifying [ɪˋlɛktrəfaɪɪŋ] adj. 非常激动人心的；令人振奋的
gridiron [ˋgrɪd͵aɪɚn] n. 橄榄球场
juke [dʒuk] v. 用假动作诱使;  to deceive or outmaneuver (a defending opponent) by a feint; fake
near and dear : very close in relationship
blessing [ˋblɛsɪŋ] n. 福气; 幸事
instill [ɪnˋstɪl] v. 逐渐灌输；徐徐地教导[（+in/into）]
playbook [ˋple͵bʊk] n. 剧本 (战术手册)
expressive [ɪkˋsprɛsɪv] adj. 有表现力的
ecstatic [ɛkˋstætɪk] adj. 狂喜的；着迷的；入神的
double stitch双缝线
not just yet并非现在, 但很快
call the shots控制局面，发号施令
call [kɔl] n.【棒】停止（比赛）；（裁判）判定
foul play（竞赛）犯规; 不正当行为
ejection [ɪˋdʒɛkʃən] n. 驱逐
demolish [dɪˋmɑlɪʃ] v. 拆除
implosion [ɪmˋploʒən] n. 向内爆炸；向内破裂
safety hazard安全隐患
bloom [blum] n. 开花；开花期
overstate [ˋovɚˋstet] v. 把……讲得过分；夸张
trophic level [生态]食性层次; 摄食阶层，食物阶层
trophic [ˋtrɑfɪk] adj. 营养的；有关营养的
wash up沖上岸
algal [ˋælgəl] adj.（像）海藻的
microalgae微型藻类
grieve [griv] v. 使悲伤；使苦恼
disservice [dɪsˋsɝvɪs] n. 帮倒忙的行为；伤害；造成损害的行为
get caught up (in something) (常指不情愿地)被卷入, 陷入
technicality [͵tɛknɪˋkælətɪ] n. 法律细则; 技术细节
one-off一次性的事物, 一次性的
underserved [ˌʌndɚˈsɝvd] adj. 服务不足的
gear up准备;使（…）准备好

